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Uporządkowane życie, 

skłonność do zmian nastroju

Naturalny lider, twardy i 

dominujący

Patrzenie głębiej i 

dostosowywanie się 

do wymagań innych

Otwarty, optymistyczny, 

entuzjasta
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Realistyczny

Konwencjonalny

Badawczy

Artystyczny

Przedsiębiorczy 

Społeczny

Typy osobowości w pracy
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1. Zespół jednorodny

- Silna strona: komunikacja

- Wyzwanie: elastyczność
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2. Zespół różnorodny

- Silna strona: podział zadań

- Wyzwanie: komunikacja
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Adaptacja do sangwinika

Choleryk

SangwinikFlegmatyk

Melancholik

Zgodność  
z RODO

Standardy 
ochrony 
małoletnich

Ochrona 
sygnalistów

Standardy 
jakości 
(ISO)

Rozwijanie 
kompetencji

mailto:wojciech@krowczynski.pl
http://www.krowczynski.pl/


e mail: wojciech@krowczynski.pl;   www.krowczynski.pl

Adaptacja do choleryka
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Adaptacja do flegmatyka
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Akceptacja inności

• Twój styl działania nie jest 

jedynym słusznym

• Każdy z nas ma 

specyficzny styl 

zachowania, sposób 

wyrażania siebie i 

interpretowania świata

• Sekretem na sukces jest 

zdolność adaptacji
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